
LE TOUR DE LA VALLEE DE L’ANCE A VELO 

 

Boucle de 57 kilomètres grâce à laquelle vous pourrez visiter les dix communes de la vallée et 

apprécier toute la diversité des paysages des Monts du Forez.  

Au départ de Saint-Anthème, montez vers l’église pour rejoindre la route de Viverols. 3 kilomètres de 

plat (chose rare en vallée de l’Ance !) vous conduiront jusqu’à Saint-Clément, poursuivez tout droit 

dans le bourg.  

Peu après Raffiny et le pont sur l’Ance (rivière emblème de la vallée, réputée pour la qualité de ses 

eaux et la richesse de ses écosystèmes), tournez à droite en direction de Saint-Romain. Vous 

attaquez alors le col de Molhac, cinq bons kilomètres de montée pour se mettre en forme.  



Traversez le bourg de Saint-Romain et continuez tout droit jusqu’à Molhac, prenez alors à gauche en 

direction d’Eglisolles. Vous entrez alors dans la vallée de la Ligonne, petite rivière que vous 

retrouverez plus tard au pied du bourg de Viverols.  

Sur un peu plus de cinq kilomètres, vous allez tranquillement descendre cette vallée en passant par 

les villages de Rouffix et de Sicaud avant d’atteindre le village de Maleval, blotti au fond de la vallée 

et dominé par les sapinières du Siège de la Reine.  

Au carrefour, suivez à droite l’indication col de Chemintrand, rassurez vous, pas de panique, ce 

versant ne vous posera pas de problème.  

Au col de Chemintrand, prenez à gauche la direction de Médeyrolles. Vous entrez alors sur la 

commune de Baffie et sur le bassin de la Dore. Durant une dizaine de kilomètres la route serpente 

sur ce versant ouest des Monts du Forez. Vous profitez alors d’une vue privilégiée sur une bonne 

partie de l’Auvergne, avec la Plaine de la Dore en premier plan, le Massif du Livradois et par temps 

clair l’ensemble des volcans d’Auvergne.  

Une fois arrivé au bourg de Médeyrolles, prenez à gauche la direction de Sauvessanges. Vous 

traversez alors un vaste plateau où vient prendre naissance la rivière Arzon qui comme l’Ance, 

poursuit ensuite sa route jusqu’à la Loire.  

Après avoir franchi le col de Pramort vous parviendrez jusqu’à Sauvessanges où vous suivrez à 

gauche la direction de Viverols.  

Une fois à Viverols, prenez le temps de parcourir les allées médiévales de ce bourg de caractère riche 

en histoire.  

Pour poursuivre le tour de la vallée, continuez sur la route principale (dans le sens de la montée bien 

sûr !), et suivez la direction d’Eglisolles. Une fois à Eglisolles, prenez à droite juste avant l’église la 

direction de Saillant.  

A Saillant, laissez le Tilleul de Sully sur votre droite et poursuivez la montée en direction de La 

Chaulme.  

Au croisement au dessus du village, un petit aller-retour jusqu’au volcan de Montpeloux s’impose 

pour découvrir ce site grandiose ou à lieu chaque été un festival culturelle pas comme les autres (à 

découvrir !).  

Après une difficile montée en forêt, vous parviendrez jusqu’au bourg de La Chaulme (le prieuré et la 

cascade sont deux incontournables à ne pas rater…) où vous suivrez à gauche la direction de Saint-

Anthème.  

Comme vous l’aurez compris, cette direction indique que le tour de la vallée est bientôt terminé. 

Quelques kilomètres de descente vous conduiront jusqu’à votre point de départ. Ils vous inspireront 

peut-être d’autres descentes plus hivernales à la station de Prabouré qui vous offrira d’autres 

possibilités lorsque la neige aura recouvert les routes de la vallée. 


